
Hoe ervaart deze cliënt 
zin in het dagelijks leven?

Z1 zinnelijk
Zit je lekker in je vel?
Eten, aanraking, seks, pijn, 
vermoeidheid, beweging?

Z2 zintuiglijk 
Is het er mooi?
In zorginstelling?
Thuis? 

Z3 zinrijk
Heb je woorden voor wat je doet 
en meemaakt?
Voor omgaan met ziekte?
Naast je ziekte?

Z4 zinvol
Is het doel belangrijk voor je?
Verandert je doel?
Kom je toe aan je doel?

Videosessie Agora 220421 - kenniscentrum www.ZinverZetten.nl & www.LottievanStarkenburg.nl/zin

http://www.zinverzetten.nl/
http://www.lottievanstarkenburg.nl/zin

